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Учебный план 
по предшкольной подготовке

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №23» 

 на 2011-2012 учебный год

г. Абакан

Пояснительная записка  
Учебный план МОУ СОШ №23  сформирован на основе:
· Письмо Министерства образования и науки РХ от 12.08.2011 № 100-3977 «Об учебных планах на 2011-2012 учебный год»;
· - СанПиНы, раздел 2.4.1. 1249-03 от 20.06.03 для дошкольных образовательных  учреждений;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»
· Постановление Главного государственного санитарного врача  РФ «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»». 
· Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 10.02.2011г. № 03-105 «Об использовании учебников и учебных пособий в образовательном процессе»

                 Учебный план составлен на основе программы обучения и развития детей 5-ти лет «Предшкольная пора» под редакцией Н.Ф. Виноградовой. В ней выделяются 5 разделов:
       -Познаём других людей и себя;

       -Познаём мир;

       -Учимся думать; 

       -Родной язык;

      -Учимся рисовать;

                 Так как основными формами образования детей в группах предшкольной подготовки являются развивающие, сюжетно-ролевые, театрализованные и подвижные виды игровой деятельности, в программу входит ещё один раздел:
      -Играем и фантазируем (игровой час).
                 Для более полного развития развития воспитанников были введены в учебный план предметы: 
       -Физическая культура;
       -Музыка;

       -Логопедическое занятие.
                   Учебный план осуществляет основные направления предшкольной  подгототовки  детей.
Предельно допустимая нагрузка не превышается. 
Кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение образовательного процесса достаточное.

Учебные планы реализуются в полном объёме.
Учебный план
 МОУ «СОШ № 23» г. Абакана

на 2011-2012 учебный год

Предшкольная подготовка

Программа обучения и развития детей 5-ти лет

«Предшкольная пора» под редакцией Н.Ф. Виноградовой

	Предметы
	Кол-во часов в неделю

	Познаём других людей и себя
	2

	Познаём мир
	1

	Учимся думать.
	3

	Родной язык
	3

	Учимся рисовать
	2

	Физическая культура
	3

	Музыка
	1

	Макс.  нагрузка
	15



 
Режим работы группы предшкольной подготовки

на 2011 – 2012 учебный год

	1-е занятие


	930 – 1000

	2-е занятие


	1010 – 1040

	Игровой час


	1040 – 1120

	3-е занятие


	1120 – 1150


                                                   Расписание занятий 

группы предшкольной подготовки

на 2011 – 2012 учебный год

	
	1-е занятие
	2-е занятие
	
	3-е занятие

	Понедельник


	Родной язык

Савина Д.А
	Учимся думать 

Савина Д.А
	Игровое время

Савина Д.А.
	Физкультура

Шелухина Н.В.

	Вторник
	Учимся думать

Савина Д.А
	Музыка
Мельникова          

          Л.В.
	Игровое время

Савина Д.А.
	Познаём других людей и себя
Савина Д.А

	Среда
	Познаем мир
Савина Д.А
	Учимся рисовать
Савина Д.А
	Игровое время

Савина Д.А.
	Физкультура

Шелухина Н.В.

	Четверг
	Учимся думать
Савина Д.А
	Родной язык
Савина Д.А.
	Игровое время

Савина Д.А.
	Познаём других людей и себя
Савина Д.А.

	Пятница
	Родной язык

Савина Д.А
	Учимся рисовать
Савина Д.А
	Игровое время

Савина Д.А.
	 Физкультура
Шелухина Н.В.


Составила: зам. директора по УВР  Кузовкова С. М.
Расписание занятий 

группы предшкольной подготовки

на 2008 – 2009 учебный год

2 смена

	
	1-е занятие
	2-е занятие
	
	3-е занятие

	Понедельник


	Родной язык

Силичёва Е.И.
	Учимся думать 

Силичёва Е.И.
	Игровое время

Силичёва Е.И.
	Физкультура

Шелухина Н.В.

	Вторник
	Учимся думать

Силичёва Е.И.
	Познаём мир

Силичёва Е.И.
	Игровое время

Силичёва Е.И.
	Познаём других людей и себя

Тимкова Н.М.

	Среда
	Родной язык

Силичёва Е.И.
	Учимся рисовать

Силичёва Е.И.
	Игровое время

 Силичёва Е.И.
	Музыка

Мельникова          

          Л.В.

	Четверг
	Учимся думать

Силичёва Е.И.
	Родной язык

Силичёва Е.И.
	Игровое время

Силичёва Е.И.
	Познаём других людей и себя

Тимкова Н.М.

	Пятница
	Родной язык

Силичёва Е.И.
	Учимся рисовать

Силичёва Е.И.
	Игровое время

Силичёва Е.И.
	Логопедическое занятие

Вакансия


Составила: зам. Директора по УВР  Усова Н.Г.
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